
El desarrollo de la primera 
infancia es la base sobre la que 
se construye el futuro de un niño. Estos años de 
formación, desde el nacimiento hasta los cinco años, 
son una época de rápido crecimiento y desarrollo que 
sienta las bases para una vida exitosa y plena. A los 
cinco años, el cerebro de un niño ha crecido hasta 
el 90% del tamaño de un adulto. Las investigaciones 
demuestran que la educación infantil de alta calidad 
proporciona un rendimiento de la inversión hasta un 
14%. Invertir en el desarrollo de la primera infancia es 
una inversión estratégica para las familias de hoy y del 
futuro. Al brindar a los niños un buen comienzo en la 
vida, allanamos el camino para una sociedad próspera. 
Es una responsabilidad que todos compartimos y los 
beneficios son inconmensurables.
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Nuestra Visión:

Todos los niños alcanzan su 
potencial particular en una 
familia y una comunidad que 
valora, respeta e invierte en 
la primera infancia.

¡Juntos mejoramos el 
Condado de Monterey!

Centrados en  
la equidad 

Innovadores  
de sistemas

Basados en relaciones 

Reflexivos

Buenos 
administradores

Principios generales 
de F5MC

https://www.first5monterey.org/


Desde 1999, Primeros 5 del Condado de Monterey (F5MC) han apoyado 
a niños, familias, educadores de la primera infancia y proveedores de 
cuidados. Gracias a F5MC y sus socios, los niños han tenido más acceso 
a servicios que apoyan su desarrollo saludable. Los padres y cuidadores 
han desarrollado confianza y herramientas adicionales para apoyar a sus 
familias. Los trabajadores de la primera infancia han adquirido habilidades 
para ofrecer una educación de calidad a los niños pequeños.

F5MC se ha dedicado a apoyar a los niños desde la etapa prenatal  
hasta los cinco años y a sus familias en tres áreas de impacto:

¡Juntos 
mejoramos el 
Condado de 
Monterey!

Impacto 1

Los niños 
reciben servicios 
que contribuyen 

a su salud y 
seguridad 

general

Impacto 2

Los niños tienen 
experiencias de 
primera infancia, 
cuidado infantil 
y educación de 

alta calidad

Impacto 3

Los niños son 
el centro de las 
políticas y la 
legislación

“ Escuchamos de primera 
mano a las familias que se 
sintieron vistas, respetadas 
y apoyadas en alcanzar sus 
metas. Pudimos aprovechar 
nuestras experiencias de 
colaboración con nuestros 
socios colaborativos de 
F5MC y aplicar esos mismos 
principios a nuestras 
colaboraciones con agencias 
externas. Nuestras fuertes 
conexiones con agencias 
comunitarias han facilitado 
nuestra capacidad para 
asegurar que las familias  
se conecten exitosamente a 
los servicios que necesitan.” 

—  Door to Hope 
 Socio Colaborativo de F5MC
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3,636 
niños y padres recibieron 
conexiones personalizadas con 
servicios, por ejemplo, logopedia, 
terapia de salud mental, etc.

2,681 
visitas a domicilio  
apoyaron el desarrollo positivo 
de madres embarazadas y 
niños de 0 a 2 años

Los niños tienen experiencias de primera  
infancia, cuidado infantil y educación de alta calidad

Impacto 1

954 
niños examinodos para 
mejorar su salud y 
prevenir retrasos en  
el aprendizaje

Los Primeros 5 del Condado de Monterey están aquí 
para los niños de 0 a 5 años y sus familias al responder 
a las necesidades de hoy y del futuro. Éstos son sólo 
algunos aspectos destacados de nuestros esfuerzos.

20,038 niños, padres, cuidadores, proveedores y educadores 
apoyados durante el año fiscal 2022–2023
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Los niños tienen experiencias de primera 
infancia, cuidado infantil y educación de 
alta calidad

7,000+
niños y padres 
afectados por 
las inundaciones 
recibieron 
suministros  
de emergencia, 
incluidos pañales, 
ropa, cunas y 
otros suministros

730
formaciones  
para educadores 
de primera infancia, 
proveedores de 
servicios de guardería 
y socios de servicios 
sociales para 
garantizar entrega 
de servicios de alta 
calidad a unos  
6,000 niños

Impacto 2

604
estudiantes de Hartnell y 
MPC fueron apoyados 
en sus estudios de 
educación de primera 
infancia para hacer frente 
a la escasez de maestros

3,000+
kits para nuevos padres 
fueron distribuidos 

“Cuando vemos que los 
padres están estabilizados, 
empoderados y pueden 
abogar por sí mismos en las 
clínicas y en los Programas 
de Educación Individual (IEP) 
y poder ver a las familias 
validar los sentimientos de 
sus hijos y reducirse al ritmo 
de sus necesidades, podemos 
ver que los padres realmente 
se comprometen y se hacen 
presentes con sus hijos, 
siguiendo sus indicaciones. 
Cuando los padres son capaces 
de autorregularse, pueden  
co-regularse con sus hijos.” 

—  Maria Ramirez, GoKids, Inc.

Un vistazo hacia F5MC
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Impacto 3

500+ defensores recibieron apoyo mediante talleres,  
intercambio de información y reuniones con legisladores

200+
asistentes participaron  
en un evento comunitario  
con el Profesor Economista 
y Premio Nobel James 
Heckman: Dólares y sentido—
Invertir en la primera infancia

4
áreas de políticas defendidas  
por F5MC se promulgaron en la legislación, 
incluida la financiación de días de enfermedad 
remunerados, la reforma de las tarifas de 
cuidado infantil y salarios más altos para  
la fuerza laboral de cuidado infantil

100+
defensores en  
visitas legislativas 
estatales y federales

≈150
padres recibieron 
formación sobre 
defensa de sus hijos 

Primeros 5 del Condado de Monterey, también conocido como la Comisión para Niños y Familias del Condado de 
Monterey, se estableció con la aprobación de la Propuesta 10 en 1998. La Propuesta 10 es una iniciativa estatal que 
proporciona una fuente dedicada de financiamiento para programas que atienden a niños desde la etapa prenatal hasta 
la edad de 5 años y a sus familias. Esta propuesta aprobada por los votantes añade un impuesto de 50 centavos por 
paquete a todos los productos de tabaco. Los fondos se recaudan en todo el estado y se distribuyen a cada condado  
en función de las tasas anuales de natalidad. Primeros 5 del Condado de Monterey se estableció en 1999, es la agencia 
pública independiente responsable de administrar los fondos de la Propuesta 10 en el Condado de Monterey y está 
gobernada por una junta de Comisionados.

Finanzas de los Primeros 5 del Condado de Monterey 

 $6,069,265  Programas y Servicios

 $725,599  Administración

 $567,774  Evaluación 

 $7,362,638  Invertidos

Los niños son el centro de las políticas y la legislación

Un vistazo 
hacia F5MC
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